
Sommerplan 2025 W5

Menü 1

Menü 2

Dessert

Menü 1

Menü 2

Dessert

Menü 1

Menü 2

Dessert

Menü 1

Menü 2

Dessert

Menü 1

Menü 2

Dessert
Suppe

Menü 1

Menü 2

Dessert

Suppe

Menü 1

Menü 2

Dessert

D
o

n
n

e
rs

ta
g

M
o

n
ta

g
D

ie
n

s
ta

g

Deftige Porree-Hack-Pfanne mit Karottenstreifen an Kartoffelecken  

Bunter Nudel-Gemüseauflauf an tomatisierter Buttersauce   

Quarkspeise Schokolade

Joghurtspeise mit Apfel
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2 Gekochte Eier mit pikanter Senfsauce und Kartoffelpüree, dazu Rote-Bete Würfel 

Herzhafter Eintopf aus Wurzelgemüse mit Fleischeinlage und Kartoffelwürfeln 

Gratinierte Käsespätzle mit Lauch- und Röstzwiebeln dazu frischer Chinakohlsalat mit Orangen-

Joghurtdressing 

Götterspeise Zitrone mit Vanillesauce

UNSER SPEISENANGEBOT

11.08.2025 - 17.08.2025

Buntes Hühnerfrikassee mit Erbsen, Möhren und Pilzen an Kräuterreis 

Germknödel mit Kirschfüllung an Vanillesauce   

Exotischer Obstsalat mit Vanillecreme

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!

F
re

it
a

g
S

a
m

s
ta

g
S

o
n
n
ta

g

Herzhafter Linseneintopf mit Wurstscheiben, Speck und Gemüse mit Bockwurstscheiben, 

Gemüse- und Kartoffelwürfeln  

Cremige Käse-Lauchsuppe mit Pilzen und Kartoffelwürfel   

Buttermilchdessert Gartenfrucht

Zartes gekochtes Rinderfleisch mit pikanter Meerrettichsauce und Bouillonkartoffeln  

Knuspriges Sellerieschnitzel mit hausgemachtem Kräuterquark und Thymiankartoffeln  

Kalte Gurkensuppe    

Saftige Paprika-Tomatenpfanne mit Hirtenkäse dazu lockerer Reis  

Nougatpudding

Eisbecher Vanille-Kirsch

Nudel-Karottensuppe

Matjes "Hausfrauen Art" Salzkartoffeln   
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Deftige Gurken-Hack-Pfanne, dazu Kartoffelstampf   

Lockerer Blumenkohl-Zucchini- Kartoffelauflauf an Frischkäse-Kräutersauce  

Quarkspeise Heidelbeeren

Griechischer Zitronenjoghurt
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Waldpilzragout in Rahmsoße an Semmelknödel   

Mexikanische Bohnensuppe mit Bauchspeck und Kartoffelwürfel  

Bunte Nudeln an Tomaten-Kräutersauce dazu ein Bunter Salat mit French Dressing 

Grießflammerie

UNSER SPEISENANGEBOT

18.08.2025 - 24.08.2025

Gebratenes Hähnchenbrustfilet an leichter Kokosnusssauce mit Gemüsereis  

Klassischer Milchreis mit Zimt-Zucker   

Birnenkompott mit Schokoladensoße

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Herzhafter Gemüseeintopf mit Rindfleisch und Kartoffeln   

Cremige Möhrensuppe mit  Apfelwürfel und Ingwer   

Erdbeer-Rhabarbergrütze mit Vanillesauce

Saftiges Schweineschnitzel  auf klassischem Champignonragout, dazu gebackene 

Kartoffelkroketten

Ofenkartoffel mit hausgemachtem Kräuterquark, dazu Bunter Salat mit einer Senfvinaigrette 

Knusprig gebackenes Fischfilet mit Remouladensauce und Kartoffelecken  

Süße Hefeklöße mit Heidelbeerragout   

Karamellpudding

Eisbecher Haselnuss

Hühnerbrühe mit Reis und Eierstich

Lockere Hackfleischklopse an pikanter Meerrettichsauce an Röstkartoffel, dazu Blattsalat mit 

Kräutervinaigrette

Ä
n

d
e

ru
n

ge
n

 v
o

rb
e

h
al

te
n

!



Sommerplan 2025 W7
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Hausgemachter Hackbraten an Bratensauce mit Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln 

Kartoffel-Gemüsepfanne "Mexikanischer Art" dazu einen BBQ Dipp  

Quarkspeise Birne

Griechischer Joghurt mit Heidelbeeren
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Bunter Gnocchi-Gemüseauflauf mit Tomaten-Basilikumsauce   

Graupensuppe mit Fleischeinlage, Gemüse- und Kartoffelwürfeln  

Grüne Bandnudeln mit cremigem Tomaten- Gemüseragout  

Puddingspeise Mokka

UNSER SPEISENANGEBOT

25.08.2025 - 31.08.2025

Hähnchengeschnetzeltes "Gyros Art" mit Tzaziki, Tomaten-Paprikareis und Krautsalat

Gebackene Quarkkeulchen mit stückigem Apfelkompott   

Rote Waldbeerengrütze mit Vanillesauce

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Gebundener Laucheintopf mit Schweinefleisch, Gemüse-  und Kartoffelwürfel  

Tomatisierte Nudelsuppe mit mediteranem Gemüse   

Götterspeise Kirsch mit Vanilllesauce

Herzhaftes Zwiebelgeschnetzeltes vom Schwein mit Karottengemüse und Salzkartoffeln 

Brokkoli-Nuss Knusperecke an pikanter Paprika-Käsesauce und Salzkartoffeln  

Gebackene Fischstäbchen mit Erbsen in Rahmsauce und Kartoffelpüree  

Saftiger Apfelstrudel mit Vanillesauce   

Pflaumenkompott

Eisbecher Fürst Pückler

Leberspätzlesuppe

Mini Rostbratwürstchen mit Senf, Bayerisch Kraut und cremigem Kartoffelstampf 
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Sommerplan 2025 W8
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Pikantes Rindergulasch  mit Paprika, Zwiebeln und Champignon an Spiralnudeln 

Gratinierter Kohlrabi-Karotten- Kartoffelauflauf an Petersilliensauce  

Quarkspeise Himbeere

Buttermilchdessert Orange-Limette
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Vegetarische Tortellini-Pfanne  mit Gemüse in Rahmsauce   

Spargel-Gemüseeintopf mit Fleischklößchen und Kartoffelwürfeln  

Zucchini-Möhren-Puffer mit Schnittlauchquark, dazu Chinakohlsalat mit Orangen-

Joghurtdressing 

Zitronenpudding

UNSER SPEISENANGEBOT

01.09.2025 - 07.09.2025

Cremiges Hähnchenragout mit Gemüsestreifen auf 2erlei Reis  

Hausgemachter Pfannkuchen mit Waldbeerensauce   

Ananaskompott

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Herzhafter Hühnertopf mit pikanter Wurst, Kichererbsen, Gemüse und Tomaten  

Cremige Blumenkohlsuppe mit Gemüsestreifen und Kartoffelwürfeln  

Quarkspeise Aprikose

Gebratenes Cordon Bleu vom Schwein mit Spargelragout und Salzkartoffeln 

Krosser Blumenkohl-Käse- Knuspermedaillon mit Karotten-Ingwer-Sauce und Salzkartoffeln 

dazu Gurkensalat

Gebratenes Fischfilet auf Rahmkraut, und Kartoffelpüree  

Eierragout mit buntem Gemüse Salzkartoffeln   

Erdbeerpudding

Eisbecher Schokolade

Geflügelbrühe mit Gemüsestreifen

Bauernsülze mit roten Zwiebeln an Remouladensauce und Gewürzgurke dazu Röstkartoffel mit 

Zwiebeln 
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Sommerplan 2025 W1
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Klassische Cevapcici mit hausgemachtem Tzaziki, Tomaten-Paprika Reis und Krautsalat 

Zucchini-Kartoffelauflauf mit Hartkäse überbacken an Frischkäse-Kräutersauce  

Quarkspeise Stracciatella

Joghurtspeise Kirsche
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Würzige Schupfnudelpfanne mit Tomaten, Zucchini und Paprika an Kräuter-Béchamelsauce  

Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch, Gemüse- und Kartoffelwürfeln  

Hausgemachte Kartoffelpuffer mit feinem Apfelkompott   

Himbeerpudding

UNSER SPEISENANGEBOT

08.09.2025 - 14.09.2025

Zartes Hähnchenbrustfilet in Haselnusskruste auf Geflügelrahmsauce, dazu Broccoliröschen 

und Salzkartoffeln

Warmer Quarkstrudel mit Rosinen an Erdbeerragout   

Mandarinenkompott

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Pikanter Hühnersuppentopf mit buntem Gemüse und Muschelnudeln  

Sommerlicher Gemüseeintopf mit Pastinaken, Erbsen Zucchini und Karotten  

Götterspeise Tropic mit Vanillesauce

Saftiger Rinderschmorbraten an Rahmsauce dazu eine Gemüseauswahl und Salzkartoffeln 

Gemüsefrikadelle mit herzhaftem Kräuterquark und Salzkartoffeln  

Bunte Fischpfanne in weißer Sauce mit Gemüsestreifen an Kurkumareis  

Luftiges Eieromelette mit herzhaftem Waldpilzragout an Kartoffelpüree  

Vanillepudding mit Schokoladensauce

Eisbecher Vanille

Tomatenrahmsuppe

Gebratener Fleischkäse mit Karottengemüse in Rahm und Petersilienkartoffeln  
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Sommerplan 2025 W2
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Herzhafte Frikadelle an Zwiebelsauce mit Petersilienmöhren und Kartoffelpüree 

Kürbis-Kartoffelauflauf an Frischkäse-Kräutersauce   

Quarkspeise Erdbeer

Buttermilchdessert Birne-Vanille
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Cannelloni mit Spinatfüllung und Béchamelsauce überbacken dazu Tomatensalat  

Bunte Kartoffelsuppe mit Rauchfleisch- und Gemüsewürfeln sowie Schmand  

Vegetarische Nudelpfanne mit Gemüse, Kirschtomaten, Pesto und Hirtenkäse  

Kirschpudding

UNSER SPEISENANGEBOT

15.09.2025 - 21.09.2025

Saftiges Hähnchenschnitzel an Spargelragout und Schnittlauchkartoffeln  

Hausgemachter Vanille-Grießbrei  und fruchtiger Apfelmus   

Fruchtcocktail

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Rindfleischeintopf nach "Winzer Art" mit Erbsen, Möhren und Blumenkohl  

Kohlrabi-Rahmsuppe mit Kartoffel- und Karottenwürfeln   

Stachelbeergrütze mit Vanillesauce

Cremiges Putenragout mit einer Gemüseplatte und Spätzle  

Karotten-Sesam-Schnitzel an Petersilliensauce und Salzkartoffeln  

Gebratenes Schollenfilet mit Speck-Rahmsauce, dazu Salzkartoffeln und Weißer Gurkensalat 

mit Dill 

Klassische Eierpfannkuchen mit Apfelfüllung an Vanillesauce  

Schoko-Grießflammerie

Eisbecher Erdbeere

Klare Zwiebelsuppe

Deftiges Bauernomelette mit Gewürzgurke und frischem Schnittlauchquark  
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Sommerplan 2025 W3
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Sauce Bolognaise mit Spiralnudeln dazu gemischter Salat mit Joghurtdressing 

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Haselnüssen und Käse überbacken auf pikanter Paprika-

Käsesauce 

Quarkspeise mit Pfirsich

Fruchtjoghurt Erdbeere-Rhabarber
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Sommerliche Gemüsepfanne mit würzigem Hirtenkäse und ofenfrischem Fladenbrot  

Bunter Steckrübeneintopf mit Bauchfleisch, Gemüse und Kartoffelwürfeln  

Knusprig gebackener Rösti mit mediterranem Grillgemüse und frischem Kräuterquark  

Bienenstich-Cremespeise

UNSER SPEISENANGEBOT

22.09.2025 - 28.09.2025

Gebackener Geflügelleberkäse an Tomatensauce mit Balkangemüse und Kartoffelecken 

Hausgemachter Kaiserschmarrn  mit Puderzucker bestreut, dazu Apfelkompott  

Kirschkompott

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Deftiger Erbseneintopf mit Speck, Gemüse-, Kartoffelwürfeln und Bockwürstchen  

Spargel-Gemüseeintopf mit Kartoffelwürfel   

Götterspeise Waldmeister mit Vanillesauce

Saftiger Kasselernackenbraten an Apfel-Bratensauce dazu grüne Bohnen und Salzkartoffeln 

Paprika vegetarisch gefüllt an Tomaten-Koriandersauce und Basmatireis  

Zartes Fischfilet in Kräutereihülle gebraten, dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln 

Lockeres Kräuterrührei an Rahmspinat und Kartoffelpüree  

Mandelpudding

Eisbecher Vanille-Schokolade

Herzhafte Hochzeitssuppe

Deftiges Wurstgulasch mit Zwiebeln, Paprika und Pilzen auf Gabelspaghetti  
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Winterplan 2025/2026 W1
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Herzhafte Kohlroulade an Kümmel-Zwiebelsauce, dazu Salzkartoffeln  

Kohlrabi-Karottenauflauf an Kräuter-Rahmsauce und Salzkartoffeln  

Quarkspeise Mandarinen

Griechischer Zitronenjoghurt
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Zucchini-Möhren-Puffer mit hausgemachtem Kräuterquark   

Bunter Steckrübeneintopf mit Bauchfleisch, Gemüse und Kartoffelwürfeln  

Muschelnudelpfanne in cremigem Pilz-Erbsenragout   

Erdbeer-Rhabarbergrütze mit Vanillesauce

UNSER SPEISENANGEBOT

29.09.2025 - 05.10.2025

Hähnchenbrust in Parmesanhülle mit schlotzigem Ratatouille und grünen Bandnudeln  

Apfelringe mit Zimt und Vanillesauce   

Kirschkompott

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanrückseite. Beachten Sie, dass Allergene in 

Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier und/oder diätischer Kost ist möglich und erfolgt stets in Absprache mit der Küchenleitung.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!
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Käse-Lauchsuppe mit Hackfleisch    

Bunte Grünkohlsuppe    

Götterspeise Zitrone mit Vanillesauce

Schweineschnitzel paniert mit Paprika in feuriger Sauce und Kartoffelecken  

Ofenkartoffel mit hausgemachtem Kräuterquark, dazu Bunter Salat mit French Dressing 

Gebratener Wildlachs an Dillsauce mit Blattspinat und Salzkartoffeln 

Eierpfannkuchen mit Blaubeerfüllung und warmer Vanillesoße  

Vanillepudding mit Schokoladensauce

Erdbeer-Vanilleeisbecher

Sellerierahmsuppe

Cremiges Schweineragout mit Pilzen, dazu Petersilienmöhren und Salzkartoffeln 
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